


キッズパンケーキ
モーニング

¥600

¥880

¥850

¥690
エッグスラットプレート ローストビーフとシトラスの

ビタミンパワーサラダ

ピーナッツバター
パンケーキプレート

¥650
カップ

¥760
ベーコンエッグサンド

PICK
UP!

魚介をたっぷりと入れて煮込んだ
当店オリジナルのごちそうチャウダー

MORNING 8:00-11:00

モーニングメニューすべてにレモネード＆コーヒー
スタンドが SET!

KIDSりんごジュース付き

※ 混雑時は９０分制のご利用となります。予め御了承下さい。

¥880（税込 968）

濃厚シーフード
チャウダープレート

タコスミートが無料で
トッピングできます！

Morning set

¥950
ボウル

（2名様取り分けサイズ）
（税込 660）

（税込 968）

（税込 935）

（税込 759）

（税込 715）

（税込 836）

（税込1045）

お好きなモーニングにチャウダーを追加

濃厚シーフードチャウダー単品

【 モーニングをご注文の方限定！ 】

BEACH TIME HAPPY HOUR
1 杯頼むと 1 杯無料！
海を見ながらオトクにカンパイ！
ハッピーアワー中は何度でもオーダーOK！

ビーチタイムハッピーアワー

スパークリングワイン 赤いサングリア（HOT / ICED)
赤ワイン白ワイン

BUY 1 
GET 1
FREE

¥600
（税込 660）

（税込 572）
組み合わせ自由！

2 杯で

1 杯 ¥600

8:00
17:00

こだわり酒場のレモンサワー 単 ¥520

ムール貝の
白ワイン蒸し

¥780

ご一緒に

税込
（858）



S
ou

th
ern beach

¥1580
サザンビーチバーガー

グリルパインが無料で
トッピングできます！

THE 湘南パスタ！

11:00-19:00
ランチメニューすべてに茅ヶ崎産しらすと枝豆の
サラダ、レモネード＆コーヒースタンドが SET!

ポテト付き

BBQテイストの名物バーガー！

※ 混雑時は９０分制のご利用となります。予め御了承下さい。

KIDS

りんごジュース付き りんごジュース orレモネード
スタンド利用をお選びください

小学生までの
メニューとなります

¥1400

¥1380

¥1530

¥1360

茅ヶ崎産しらすと
青さのりのペペロンチーノ

湘南スタイル
ネギトロポキボウル

PICK
UP!

PICK
UP!

LUNCH
Lunch set

¥1500¥1530
ポークジンジャーBBQスペアリブ

キッズロコモコバーガー
¥900

キッズハンバーグプレート
¥580

¥1450

（税込1738）

（税込1540）

（税込1518）

（税込1683）

（税込1496） （税込1650）（税込1683）

（税込 990）（税込 638）

（税込1595）

ココナッツ
シュリンプカレー

ワタリガニの
トマトクリームパスタ

【 ランチをご注文の方限定！ 】

BEACH TIME HAPPY HOUR
1 杯頼むと 1 杯無料！
海を見ながらオトクにカンパイ！
ハッピーアワー中は何度でもオーダーOK！

ビーチタイムハッピーアワー

スパークリングワイン 赤いサングリア（HOT / ICED)
赤ワイン白ワイン

BUY 1 
GET 1
FREE

¥600
（税込 660）

（税込 572）
組み合わせ自由！

2 杯で

1 杯 ¥600

8:00
17:00

こだわり酒場のレモンサワー 単 ¥520

ムール貝の
白ワイン蒸し

¥780

ご一緒に

税込
（858）

¥1530
ホットチリバーガー

ポテト付き

（税込1683）

H
ot

 chili

メキシカンタコライス



【BBQの前菜】
チョレギサラダ
フライドポテト
切りたて生ハム

【海鮮盛り合わせ】
殻付き子持ちホタテ
シトラスサーモンケバブ串
特大赤海老

【肉盛り合わせ】
スパイシージャークチキン
生ハーブソーセージ
US牛ハンキングテンダー

【野菜盛り合わせ】
とうもろこし
丸ごとピーマン
赤玉ねぎ

BBQ SIDE MENU

ミニ焼きおにぎり

�����
（税込3850）2時間制

��������

当日2名～OK 昼/夜/雨天も 手ぶらで気軽に オーシャンビュー

キッズBBQ プレート �����
（税込1650）

網の上で数分温めてから
底にあるチョコと一緒に
クラッカーでスクープ！

キャンプや BBQのラストといえばコレ！
とろけるマシュマロが止まらない美味しさ

スモア �����
2名様向け

����
������ ����

キャンプスタイルで
出来たてポップコーン

小学生までのメニューとなります

牛ハラミ、ミニ焼きおにぎり、
トルネードソーセージ、とうもろこし、
キッズスモア、シェラカップポップコーン

somemore

（税込583）

（税込880）

��
��	��
��

【当日受付可能（BBQエリアに限りがあるため予約がオススメ）】【2名様～
OK】【未就学児は無料（キッズＢＢＱプレートは小学生まで。中学生からは
通常料金）】【BBQプランも11:00-16:30でハッピーアワー利用可能！詳細
はテーブルの POPをご覧ください。】

southern-beach Café
0467-82-4445

S’more

焼きマシュマロを
クラッカーと
チョコの上に
乗せて

焼きマシュマロを
クラッカーと
チョコの上に
乗せて

����１
個 （税込110）

����１
個

税込
605

つぼ焼き
サザエの
えぼし岩で採れた

茅ヶ崎産



SIDE 8:00-19:00

トリュフ

アンチョビ&
ガーリック

チーズ&
ブラックペッパー

フレーバーは
3種類から選べます。

濃厚シーフード
チャウダー

¥650カップ

魚介をたっぷりと入れて煮込んだ
当店オリジナルのごちそうチャウダー

¥950

¥730

パインと生ハムの
トロピカルミニピザ

（税込 803）
¥630

ケイジャンフライドチキン

（税込 693）

¥680レギュラー

¥980ラージ

切りたて生ハム

（税込 748）

（税込1078）

¥880
サザンビーチコブサラダ

（税込 968）

¥760

アボカドサワークリームの
ワッフルポテト

（税込 836）

ハラペーニョ
トッピング+¥50

（税込 55）

¥680

ブロッコリーと
海老のアヒージョ

（税込 748）
¥680

まるごとカマンベールと
トマトのアヒージョ

（税込 748）
¥490

シェイキン
フレーバーポテト

（税込 539）

¥690

タコスミート＆
チェダーチーズポテト

（税込 759）

¥780
ムール貝の白ワイン蒸し

（税込 858）

オイルや
スープに浸して！
ジュワっと美味しい！

パン
¥220
（税込 242）

（税込 715）

（税込1045）
ボウル （2名様取り分けサイズ）

PICK
UP!

ハラペーニョトッピング
（税込 55）
+¥50

目の前のえぼし岩周辺の海で採れた新鮮な
サザエをバター醤油でつぼ焼きに。
磯の旨味たっぷり！

サザエのつぼ焼き ¥550
1個

（税込 605）

茅ヶ崎産

ハラペーニョ
トッピング+¥50
ハラペーニョ
トッピング+¥50

（税込 55）（税込 55）

数量限定

　　

物流の混乱により
只今欠品しております



お好きな味を
2種お選びください

GELATO
シングル
¥360
ダブル
¥650

沖縄黒糖バニラ

リッチシリーズは
+¥50RICH

宇治抹茶ピスタチオ

RICH RICH

トロピカル
マニア

RICH

マンゴー、ドラゴンフルーツ、
キウイチャンクで作った当店
オリジナルの南国フレーバー。

¥630 ¥680¥600

8:00 17:00 こちらのマークがついているデザートは＋200円（税込220）で
下のメニューからお好きなドリンクをセットにできます。

・コーラ
・オレンジジュース

・グレープフルーツジュース
・ブレンドコーヒー ・カフェオレ
・ジンジャーエール
・ウーロン茶 ・アールグレイ  （ストレート /レモン /ミルク）Set Drink ¥200

DESSERT SET

キャラメルバナナ
チーズケーキ

ハニーナッツ
フレンチトーストショコラオランジェ

プラス

SET SET

SET

SET

フロート

※アルコールマリブベリー
ココナッツミルク、パイナップル 

×ラズベリージェラ

Malibu
berryberry

トロピカル
パッションフルーツ 、グァバ
×トロピカルマニア

※アルコール

TropicalTropical

琉球ブリーズ
パイナップル 、グァバ
×シークワーサージェラ

RYUKYU
breeze

RYUKYU
breeze

SET

ジェラートを乗せたデザート感覚のフロートドリンク

（税込 396）

（税込 715）

（税込 693） （税込 748）（税込 660）

（税込 220）

¥730トロピカル ※アルコール

¥730マリブベリー ※アルコール
（税込 803）

（税込 803）

¥680琉球ブリーズ
（税込 748）

DESSERT 8:00-19:00

ge
la

 churros

SET

（税込 55）

Frozen yogurt

Mango

peanuts
Honey roasted

Kiwi

Tropical mania

Coconut gelato

Dragon �uit

Cheesecake

Passion �uit

¥880
（税込 968）

サザンビーチ
パフェ

南国フルーツがたっぷり！
リゾート気分な海パフェ 

¥630
ジェラチュロス

バニラジェラートとチュ
ロスにピーナッツバター
ソースの誘惑

（税込 693）

ベルギー
チョコ

シーク
ワーサー

フラン
ボワーズ

カボチャラムレーズン



TEA
（ストレート/レモン /ミルク）

ホットとアイスが選べます。

紅茶 450紅茶
（税込 495）

（税込 495）

COFFEE ホットとアイスが選べます。

オンザビーチ

サザンビーチを眺めながら飲むことをイメージ
して作ったオリジナルブレンド。潮風と調和す
るダークチョコを思わせる風味とコク、爽やか
な酸味の余韻が海辺のムードにベストマッチ。

ブレンドコーヒー 450 カフェオレ 500
（税込 550）

8:00～17:00は ¥400（税込 440）で
レモネードスタンドもご利用出来ます。

LEMONADE
オリジナルレモネード 500

ジンジャーミントレモネード 500
（税込 550）

（税込 550）

SOFT DRINK
コーラ 380

（税込 418）

ジンジャーエール 380
（税込 418）

オレンジジュース 380
（税込 418）

アサイージュース 380
（税込 418）

マンゴージュース 380
（税込 418）

グアバジュース 380
（税込 418）

グレープフルーツジュース 380
（税込 418）

HIGHBALL
ハイボール 500

（税込 550）

ジンジャーハイボール 500
（税込 550）

コークハイボール 500
（税込 550）

（税込 550）

ノンアルコールビール

500オールフリー

BEER 飲酒運転は法律により禁止されています。
全員が飲酒された際は駐車サービスを
お断りさせていただきますのであらかじめ
ご了承ください。

650プレミアムモルツ
（税込 715）

BOTTLE BEER

（税込 880）

ファインアロマホップ使用のすっきり味わいのラガー。

HAWAII KONA BEER

800

ロングボードアイランドラガー 

（税込 880）

濃色でコクのあるハワイアンスタイルペールエール。

HAWAII KONA BEER

800

ファイアーロックペールエール

（税込 792）

全米No.1クラフトビール。スパイスとオレンジが
香るフルーティーな味わい。

720

ブルームーン

（税込 748）

ライトな飲み心地、優しいフレーバーのプレミアム
メキシカンビール。

680

コロナ エキストラ

MOJITO モヒート
580（税込 638）

マリブで作ったココナッツ香る海っぽモヒート

サーファーズモヒート
580（税込 638）

WINE
グラスワイン

トロピカル
パッションフルーツ 、グァバ
×トロピカルマニア

※アルコール

TropicalTropical

琉球ブリーズ
パイナップル 、グァバ
×シークワーサージェラ

RYUKYU
breeze

RYUKYU
breeze

フロート

ジェラートを乗せたデザート感覚のフロートドリンク

730トロピカル ※アルコール

730マリブベリー ※アルコール

（税込 803）

（税込 803）

680琉球ブリーズ
（税込 748）

580（税込 638）

名物のレモネードを使ったレモンサワー。
豪快にジョッキでどーぞ。

※ こちらはアルコールが入っています。

レモネードサワー
ジョッキで

520
（税込 572）

レモンサワー
こだわり酒場の

（泡）ラルス [ スプマンテ ブリュット ] 600
（税込 660）

（白）サルー！ [ シャルドネ ] 600
（税込 660）

（赤）サルー！ [ カベルネソーヴィニヨン ] 600
（税込 660）

（泡）ラルス [ スプマンテ ブリュット ] 3200
（税込 3520）

（白）ダンシングフレイム [ ソーヴィニヨンブラン ] 3000
（税込 3300）

（赤）ダンシングフレイム [ カルメネール ] 3000
（税込 3300）

ボトルワイン

マリブベリー
ココナッツミルク、パイナップル 

×ラズベリージェラ

Malibu
berryberry

※アルコール

物流の混乱により
只今欠品しております





What to bring 持ち物
大きめのタオル or ヨガマット、フェイスタオル、
お水など

Instructor HARU
全米ヨガアライアンスRYT200 TTC修了　ヴァイ
クンタヨガTTC修了　大手ホットヨガスタジオに
て4年間勤務。その後フリーとなり、福岡を中心に
数多くのスタジオでインストラクターを務める。
現在はサザンビーチカフェの朝の顔として多くの
お客様から支持を頂く人気スタッフ。

S O U T H E R N  B E A C H  C A F E

BEACH YOGA
サザンビーチカフェが提案する海を感じるライフスタイル

感染防止の新ルール

人数制限を設けて、少人数で
間隔を空けてlessonを行い
ます。

参加前にご自宅で検温、体調
チェックをお願いします。熱
がある場合や体調不良の際
は参加を控えてください。

お子さまが同伴される場合は
マスクの着用をお願いします。
また、インストラクターがマス
クを着用させて頂く場合があ
ります。

お電話でもご予約できます 0467-82-4445

Schedule
forMay

5 月のスケジュール

24 時間いつでもご予約可能。ポイント
が貯まるスタンプカードも発行中！

[ご予約は各自、おひとり様ずつお願いします]

ID:@451jkgstSBC yoga】

がオススメ !LINE
ヨガのご予約は

【

9:30-10:30
MORNING YOGA

5.11< Wed > 28< Sat >

悪天候の場合Early Bird Yogaは店内での開催となり
ます。その他のレッスンは中止となりますので、その
際はSNS・公式LINE VOOMでお知らせ致します。当
日は開始15分前に当店入口に動きやすい服装でお越
しください。

ヨガレッスン+ お好きなワンドリンク
お一人様 ￥1500 税込

ヨガレッスンYoga lesson

5/7（土） 14（土） 21（土） 26（木）
6:30-7:30[ ]Early bird yoga

9:30-10:30
5/11（水） 28（土）

[ ]Morning yoga

16:30-17:30
5/2（月） 15（日） 29（日）

[ ]Sunset yoga

EARLY BIRD YOGA
5.7< Sat > 14< Sat > 21< Sat > 26< Thu >

 6:30-7:30

16:30-17:30
SUNSET YOGA

5.2< Mon > 15< Sun > 29< Sun >

・ 5/7と21はベイクショップも開催します。
・ 平日のレッスンはご予約不要です。

[BAKE SHOP]
5 .7< Sat > 21< Sat >

Pop-up store


